
Superstore

Les drôles de mésaventures des employés d'un grand magasin. 
Des débutants aux yeux qui brillent aux vétérans ayant déjà 
tout vécu, en passant par les employés d'été paumés et les 
managers déterminés, ils affrontent "en famille" les soucis du 
quotidien inhérents à la gestion d'une grande surface.

Lundi au vendredi soir 

Soleil levant 

Le voyage de deux amis de différents horizons : Mário, le petit-
fils d'immigrants italiens et d'Alice, élevée par le Japonais
Kazuo Tanaka, en tant que fille adoptive, avec ses cousins.

Lundi au vendredi à 18h00 

David Makes Man

David, 14 ans, est un jeune prodige hanté par la mort de son
meilleur ami et se repose sur sa mère travailleuse pour se
sortir de la misère. Il se retrouve à devoir choisir entre la vie de
la rue ou les études.

Jeudi à 19h26

Famille d'accueil

Marion et Daniel Ferrière vivent avec leur famille dans une
grande maison en périphérie de Bordeaux, à Pessac, et
recueillent des enfants que l'Aide sociale à l'enfance (ASE)
confie régulièrement à Marion, assistante familiale.

Lundi au vendredi à 14h20

Forever

Le Dr Henry Morgan, un médecin légiste qui étudie la mort
pour une raison bien précise : il est immortel. Depuis deux
siècles, il parcourt le monde pour trouver un remède à sa
condition.

Tous les  vendredi à 23h15

Friends

La vie quotidienne de six amis résidant à New York. Cette
joyeuse équipe est composée de Ross et Monica Geller, de Joey
Tribbiani, Chandler Bing, et Phoebe Buffay.

Lundi au vendredi à 22h00 

https://tv-programme.telecablesat.fr/emission/david-makes-man-185476996.html
https://www.programme-television.org/series-tv/drame/Famille-d-accueil-4495148#1078590022
https://www.programme-television.org/series-tv/drame/Forever-4341427#1078300135


Justice League Action

Batman, Superman et Wonder Woman mènent les super-héros
de la Terre dans leur lutte contre les ennemis de l'univers.

Ludi au samedi  à 10h40

Power Players

Axel est un garçon de neuf ans capable de se transformer en
jouet vivant ! Du haut de ses vingt centimètres, ce super héros
miniature est la tête d’une escouade de jouets animés.

Yabba Dabba Dinosaures

Les enfants des familles Pierrafeu et Laroche, et leur dinosaure
de compagnie, le fidèle Dino, vivent de rocambolesques
aventures aux temps de la préhistoire.

Tous les mercredis à 14h10

Barbie aventure dans les étoiles

Barbie, une princesse, prend la tête d'une mission de
sauvetage qui doit sauver le destin des étoiles et, partant, de
toute la galaxie en danger.

Samedi et  dimanche à 12h45  Bionic Max

Max, cochon d'Inde bionique gentil mais crédule, s'enfuit du
laboratoire où il a toujours vécu poussé par Jean-Claude,
poisson rouge manipulateur pensant tout savoir sur tout. Ils
atterrissent dans la ville de la Flaque-sous-Bois où ils devront
tout deux se faire une place et où leur amitié sera mise à rude
épreuve.

Dimanche 30 janvier à 15h30

Pomme and Oignon

Pomme et Oignon ont eu chacun une enfance idyllique. Ils ont
grandi au milieu de la campagne, avec un tas d'autres fruits et
légumes. En grandissant cependant, leur enthousiasme leur
donne envie de découvrir et d'explorer le monde.

Lundi, mardi, jeudi et vendredi à 
12h10

Lundi au vendredi à 16h00

https://www.programme-television.org/jeunesse/action-aventure/la-ligue-des-justiciers-action#1079072579
https://www.programme-television.org/series-tv/dessin-anime/yabba-dabba-dinosaures#1082419232
https://www.programme-television.org/films-telefilms/dessin-anime/barbie-aventure-dans-les-etoiles#1082716938
https://www.programme-television.org/series-tv/dessin-anime/bionic-max#1081686269


La guerre des trônes, la véritable 
histoire de l'Europe

Dans cette série documentaire, Bruno Solo retrace l’épopée
des dynasties rivales qui ont écrit la grande histoire de
l’Europe.

Mardi 25 janvier à  21h35 

Les parcs naturels... en Minuscule

Le parc national des Ecrins, dans les Alpes, est un milieu d'une
grande richesse biologique, propice au développement de
nombreuses espèces.

Mercredi 26 janvier à 17h10

La clinique des animaux exotiques

Dr Susan Kelleher traitent des animaux exotiques dans sa
clinique.

Jeudi 27 Janvier à 15h20

Planet Earth II

Grâce à une immersion exceptionnelle, découvrez toutes les
merveilles de la nature. Un voyage incroyable au plus près des
animaux et de leurs habitats naturels, rendu possible grâce
aux derniers progrès technologiques.

Vendredi 28 janvier à 18h32 Composer les mondes

Comment avons-nous fait pour rendre notre planète de moins
en moins habitable ? Comment enrayer ce mouvement ?

Samedi 29 décembre à 13h00

La nuit de la pleine lune

Satellite naturel de la Terre, la Lune conserve de nombreux
mystères que les spécialistes d'astrogéologie tentent de percer
grâce aux avancées de la science.

Dimanche 30 janvier à 16h35

https://www.molotov.tv/fr_fr/p/92633-114/les-parcs-naturels-en-minuscule


Basic Lexis 

Basic Lexis est le programme pour ceux qui commencent à
apprendre la langue. Apprenez le vocabulaire le plus essentiel.

Lundi au dimanche 15h15

Chacun son tour

Des participants tirés au sort parmi le public doivent répondre 
à des questions de culture générale dans l'espoir d'être qualifié 
pour la deuxième épreuve : le billard japonais, un jeu d'adresse 
qui peut rapporter cadeaux et argent. 

Vendredi et vendredi  à 13h15

Un look d’enfer

Chaque semaine, deux duos s'affrontent. Ils sont mère et fille
ou en couple, meilleures amies ou meilleurs amis et vont
devoir endosser le temps d'une semaine le rôle de relookeurs
et de relookés. Carte blanche ? Pas complètement car ils
exerceront leur créativité sous l'oeil affuté de nos trois
professionnels.

Lundi au vendredi à 11h15

Total rénovation : Ma ville sur 
mesure

Erin et Ben Napier adorent leur petite ville natale du
Mississippi et en particulier ses vieilles maisons historiques.
Avec des matériaux et des textiles anciens qu'ils dénichent, ils
les rénovent tout en conservant leur caractère.

Tous les dimanches à 15h20

Curieux Bégin 

Chaque émission est une occasion de suivre Christian dans de
délicieuses aventures épicuriennes où l'on croise des invités
toujours heureux de partager leurs expériences, leurs
découvertes, leurs recettes.

Lundi au vendredi à 09h15

Les Bradshaw

Terry Bradshaw, quatterback et icône de la télévision, partage
son intimité sur la vie hors saison sportive : en tant que mari,
père et "papi" de la famille Bradshaw, Terry aide sa famille à
naviguer entre les écueils de leur vie extraordinaire.

Tous les samedis et dimanches à 
16h03

https://www.programme-television.org/divertissement/jeux/chacun-son-tour#1080785180
https://www.programme-television.org/divertissement/tele-realite/total-renovation-ma-ville-sur-mesure#1082845199
https://www.programme-television.org/divertissement/tele-realite/les-bradshaw#1083268792


Proud Mary

De : Babak Najafi. Avec : Taraji P Henson, Jahi Di'Allo Winston

Une tueuse à gages, au service du crime organisé à Boston, est
bouleversée par sa rencontre avec un jeune garçon, lors d'une
mission ratée.

Vendredi 28 janvier à 22h50

The tomorrow war

De : Chris McKay. Avec : Chris Pratt, Yvonne Strahovski, J.K.
Simmons

Le monde est stupéfait lorsqu'un groupe de voyageurs arrive
du futur pour délivrer un message urgent : dans 30 ans,
l'Humanité va perdre une guerre contre des extraterrestres.

Samedi 29 janvier soir 

L'agence tous risques

De : Tosca Musk; Avec : Liam Neeson, Bradley Cooper,
Quinton 'Rampage' Jackson

Quatre anciens membres de l'armée américaine ont été
piégés, condamnés pour vol et mis en prison. Ils s'évadent,
fermement décidés à prouver leur innocence.

Jeudi 27 janvier à 22h15

Le chasseur de primes

De : Andy Tennant.; Avec : Jennifer Aniston, Gerard Butler

Un chasseur de primes, ancien policier, est engagé pour
retrouver son ex-épouse, une journaliste qui ne s'est pas
présentée à une audience au tribunal.

Dimanche 30 janvier après-midi

Le visage de l'innocence

De : Jem Garrard; Avec : Josie Davis, Cameron Bancroft, Tiera
Skovbye

Deux jeunes filles ont été agressées et l'une d'elles en est
morte, mais des soupçons pèsent sur la rescapée dont le
témoignage comporte des incohérences.

Mercredi 26 janvier à 15h00

Le combat d'une survivante

De : Allan Harmon; Avec Emmanuelle Vaugier, Matthew
MacCaull

Une jeune femme découvre, à son retour de voyage de noces,
que la femme qu'elle a embauchée pour veiller sur son père
paraplégique l'a finalement épousé.

Mardi 24 janvier 20h35

https://www.programme-television.org/films-telefilms/action-aventure/proud-mary#1079425697
https://www.programme-television.org/films-telefilms/drame/le-visage-de-linnocence#1081472591
https://www.programme-television.org/films-telefilms/action-aventure/le-combat-dune-survivante#1080796313


Suède Vs Norvège[Direct]

EURO Masculin 2022

Handball

Mardi 25 Janvier à 22h30

Danemark Vs France[Direct]

EURO Masculin 2022

Handball

Mercredi 26 janvier à 22h30

Ajaccio Vs Auxerre[Direct]

LIGUE 2 -21ème journée

Football

Vendredi 28 janvier à 20h50  

Ross County Vs Rangers[Direct]

Scottish Premiership 2021-22

Football

Samedi 29 janvier à 15h30

Fulham Vs Blackpool[Direct]

EFL CHAMPIONSHIP-J29

Football

Samedi 29 janvier à 18h00

LA Lakers Vs  Atlanta [Direct]

NBA, saison régulière

Basket-Ball

Dimanche 30 janvier à 21h15


